
BEATA GIOVANNA  

DI PORTOGALLO 

VERGINE E MONACA 
12 maggio 

 
Giovanna (Lisbona, Portogallo, 1452 - Aveiro, Portogallo, 1490), 
figlia di Alfonso V re del Portogallo, visse a corte e rifiutò diverse 
proposte di matrimonio; durante le assenze del padre, fu Reggente 
del Regno. La sua spiritualità si concentrò nella devozione alla 
Passione di Cristo, nell’austerità di vita e nelle opere di misericor-
dia verso i più bisognosi. Il 4 agosto 1472, superata l’opposizione 
familiare, ricevette l’abito nel monastero domenicano di Aveiro, 
dove visse 18 anni umile e penitente, offrendo la vita per la conver-
sione dei peccatori, preoccupandosi soprattutto di aiutare la libera-
zione dei cristiani schiavi e imprigionati dai Mori nel Nord-Africa. 
Innocenzo XII confermò il suo culto (1692). 

 
Comune delle vergini, oppure Comune dei santi e delle sante [per i religiosi]. 
 
COLLETTA 
 

O Dio, 
tu hai reso forte la beata Giovanna 
nella virtù della costanza 
tra le agiatezze della corte e le vanità del mondo: 
concedi, per sua intercessione, 
che i tuoi fedeli sappiano distaccarsi dalle cose terrene 
e aspirino sempre ai beni celesti. 
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio, 
e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo, 
per tutti i secoli dei secoli. 
R/ Amen. 
 


