
SANT’ANTONIO  

MONACO  
12 Lezioni  

17 gennaio  

 
 
Sant'Antonio abate, chiamato anche Sant'Antonio il Gran-
de, Sant'Antonio d'Egitto, Sant'Antonio del Fuoco, Sant'Antonio 
del Deserto o Sant'Antonio l'Anacoreta (Coma Egitto, 251; 
† Alessandria d'Egitto, 356), è stato un eremita egiziano. Viene 
considerato l'iniziatore del monachesimo cristiano e il primo de-
gli abati; a lui si deve la costituzione in forma permanente di fami-
glie di monaci che sotto la guida di un padre spirituale (abbà), 
si consacrano al servizio di Dio. 

 
 
ANTIFONA D’INGRESSO                                                                               Sal 17,19b-20  
 

Il Signore è mio sostegno,   
mi ha liberato e mi ha portato al largo,  
è stato lui la mia salvezza,  
perché mi vuol bene.  
Sal 17,2-3: Ti amo, Signore, mia forza:  
Signore, mia roccia, mia fortezza, mio liberatore.  
 
COLLETTA   
 

O Dio, che hai ispirato a sant’Antonio abate di ritirarsi nel deserto,  
per servirti in un nuovo modello di vita cristiana,  
concedi anche a noi per sua intercessione  
di superare i nostri egoismi  
per amare te sopra ogni cosa.  
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio che è Dio  
e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo,  
per tutti i secoli dei secoli. 
R/ Amen. 
 
RESPONSORIO                                                                                                    Sal 23,7.3-4  
 

Sollevate, porte, i vostri frontali,  
alzatevi, porte antiche, ed entri il Re della gloria.  
Chi salirà il monte del Signore,  
chi starà nel suo luogo santo?   
Chi ha mani innocenti e cuore puro.  



ALLELUIA                                                                                                               Sal 17,2-3  
 

Alleluia.  
Ti amo, Signore, mia forza:  
Signore, mia roccia, mia fortezza, mio liberatore.  
Alleluia.  
 
ANTIFONA DI OFFERTORIO                                                                        1 Cr 29,17-18  
 

Signore Dio, nella semplicità del mio cuore   
ti ho offerto tutto con gioia.  
Alla vista del tuo popolo radunato esulto di letizia.  
Dio d’Israele, custodisci per sempre questa volontà.  
 
SULLE OFFERTE  
 

Accetta, Signore, l’offerta del nostro servizio sacerdotale,  
nel ricordo di sant’Antonio abate,  
e fa’ che liberi da ogni compromesso con il male  
diventiamo ricchi di te, unico bene.  
Per Cristo nostro Signore.  
R/ Amen. 
 
ANTIFONA ALLA COMUNIONE                                                                    cf. Mt 6,33  
 

“Cercate prima il Regno di Dio   
e tutto il resto vi sarà dato in aggiunta”,   
dice il Signore.  
 
DOPO LA COMUNIONE   
 

O Signore, che hai reso vittorioso sant’Antonio abate  
nel duro scontro con il potere delle tenebre,  
concedi anche a noi, per la forza redentrice del tuo sacramento,  
di riportare vittoria contro le insidie del maligno.  
Per Cristo nostro Signore.  
R/ Amen. 


