
BEATA FRANCESCA  

D’AMBOISE  

religiosa 
5 novembre  -  memoria facoltativa O. CARM. 

 

 
 
 
 
 
Francesca (Thouars?, Francia, 1427 - Nantes, 1485), fu 
sposa di Pietro II, duca di Bretagna. Dopo la morte del ma-
rito, avuti frequenti colloqui col beato Giovanni Soreth, 
priore generale dei Carmelitani, indossò l’abito dell’Ordine 
nel monastero di Bondon, che ella stessa aveva fondato; si 
trasferì poi nel monastero di Nantes, ugualmente fondato da 
lei. Nell’ufficio di priora curò sapientemente la formazione 
delle consorelle. Viene considerata la fondatrice delle Carmelitane in Francia.  

 
 
 
ANTIFONA D’INGRESSO                                                                                       Fil 3,7-8  
 

Quello che poteva essere per me un guadagno,  
l’ho considerato una perdita  
a motivo della sublimità della conoscenza di Cristo.  
 
COLLETTA  
 

O Dio, tu hai chiamato la beata Francesca d’Amboise  
a cercare con tutte le forze il regno dei cieli  
nel servizio a te e alla tua beatissima Madre;  
concedi anche a noi, che confidiamo nella sua intercessione,  
di progredire serenamente nel cammino del tuo amore.  
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio,  
e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo,  
per tutti i secoli dei secoli.  
R/ Amen. 
 
 
 
 
                 >>> 



PRIMA LETTURA                                                                                                  Gal 6, 1-10 

Portate i pesi gli uni degli altri. 
 

Dalla lettera di san Paolo apostolo ai Gàlati. 
 

Fratelli, se uno viene sorpreso in qualche colpa, voi, che avete lo Spirito, corregge-
telo con spirito di dolcezza. E tu vigila su te stesso, per non essere tentato anche 
tu. Portate i pesi gli uni degli altri: così adempirete la legge di Cristo. Se infatti uno 
pensa di essere qualcosa, mentre non è nulla, inganna se stesso. Ciascuno esamini 
invece la propria condotta e allora troverà motivo di vanto solo in se stesso e non in 
rapporto agli altri. Ciascuno infatti porterà il proprio fardello. 
Chi viene istruito nella Parola, condivida tutti i suoi beni con chi lo istruisce. Non 
fatevi illusioni: Dio non si lascia ingannare. Ciascuno raccoglierà quello che avrà 
seminato. Chi semina nella sua carne, dalla carne raccoglierà corruzione; chi semi-
na nello Spirito, dallo Spirito raccoglierà vita eterna. E non stanchiamoci di fare il 
bene; se infatti non desistiamo, a suo tempo mieteremo. Poiché dunque ne abbiamo 
l'occasione, operiamo il bene verso tutti, soprattutto verso i fratelli nella fede.  

Parola di Dio. 
 
 
 
SALMO RESPONSORIALE                                                                                   salmo 133 
 

R/  Ci unisce nella gioia l’amore del Signore. 
 

Ecco, com'è bello e com'è dolce 
che i fratelli vivano insieme! 
È come olio prezioso versato sul capo, 
che scende sulla barba, la barba di Aronne, 
che scende sull'orlo della sua veste. R/ 
 

È come la rugiada dell'Ermon, 
che scende sui monti di Sion. 
Perché là il Signore manda la benedizione, 
la vita per sempre.    R/ 
 
 
 
 
CANTO AL VANGELO                                                                                  Cfr Mt 6, 19-21 
 

R/  Alleluia, alleluia. 
 

Non accumulate tesori sulla terra, ma nel cielo,  
perché là dov’è il tuo tesoro, sarà anche il tuo cuore. 
 

R/  Alleluia. 
 
                 >>> 



VANGELO                                                                                                             Lc 12, 32-34 

È piaciuto al Padre darvi il suo regno. 
 

✠   Dal vangelo secondo Luca 
 

In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli: «Non temere, piccolo gregge, perché al 
Padre vostro è piaciuto dare a voi il Regno. 
Vendete ciò che possedete e datelo in elemosina; fatevi borse che non invecchiano, 
un tesoro sicuro nei cieli, dove ladro non arriva e tarlo non consuma. Perché, dov'è 
il vostro tesoro, là sarà anche il vostro cuore». 

Parola del Signore. 
 
SULLE OFFERTE  
 

Accetta, Signore,  
l’offerta del nostro servizio sacerdotale  
nel ricordo della beata Francesca  
e concedi che, amandoci gli uni gli altri,  
formiamo in te una fraternità vera.  
Per Cristo nostro Signore.  
R/ Amen. 
 
ANTIFONA ALLA COMUNIONE                                                                    Cfr Is 30,15  
 

Dice il Signore Dio:  
«Nella conversione e nella calma  
sta la vostra salvezza;  
nell’abbandono confidente  
sta la vostra forza».  
 
DOPO LA COMUNIONE  
 

O Padre, con la luce e la forza di questo sacramento  
e per l’esempio della beata Francesca,  
umile serva del tuo Figlio,  
guidaci nelle vie del tuo amore,  
conferma l’opera che hai iniziato in noi  
e portala a compimento fino al giorno di Cristo Gesù.  
Egli vive e regna nei secoli dei secoli.  
R/ Amen. 


