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Choroní, Venezuela, 25 aprile 1875 – Maracay, Venezuela, 2 aprile 1967 
Laura Alvarado Cardozo nacque a Choroní in Venezuela il 25 aprile 
1875. Desiderava farsi monaca di clausura, ma obbedì al volere con-
trario di suo padre. Guidata dal suo direttore spirituale, don Justo 
Vicente López Aveledo, fu orientata al servizio verso i malati nel 
piccolo ospedale che quel sacerdote aveva fondato. Insieme alle vo-
lontarie che si erano associate a lei, formò una nuova famiglia reli-
giosa: il 22 maggio 1902 professò i voti religiosi nelle Suore Ospita-
liere di Sant’Agostino, poi Suore Agostiniane Recollette del Sacro 
Cuore. Madre Maria di San Giuseppe, come si chiamò dopo la professione religiosa, ebbe cuore materno e 
compassionevole verso le ragazze orfane, i poveri e gli anziani. Morì nella casa di Maracay il 2 aprile 1967. 
È stata beatificata dal Papa san Giovanni Paolo II il 7 maggio 1995, prima donna di nazionalità venezuela-
na a ottenere gli onori degli altari. La sua memoria liturgica cade il giorno esatto della sua nascita al Cielo, 
mentre i suoi resti mortali sono venerati nella cappella dell’Asilo Immacolata Concezione in calle López 
Aveledo, a Maracay. 
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