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V. testi nel Messale Romano  
 
PRIMA LETTURA                                                                                   Est 4, 28a.29-30.35.37  
Mio Signore, tu sei l’unico.  
 

Dal libro di Ester  
 

In quei giorni la regina Ester cercò rifugio presso il Signore, presa da un’angoscia 
mortale, e supplicò il Signore e disse:  «Mio Signore, nostro re, tu sei l’unico! Vieni 
in aiuto a me che sono da sola e non ho altro soccorso se non te, perché un grande 
pericolo mi sovrasta. Io ho sentito fin dalla mia nascita, in seno alla mia famiglia, 
che tu, Signore, hai scelto Israele da tutte le nazioni e i nostri padri da tutti i loro 
antenati come tua eterna eredità, e hai fatto loro secondo quanto avevi promesso. 
Ricordati, Signore; manifèstati nel giorno della nostra afflizione e a me dà coraggio, 
o re degli dei e signore di ogni autorità. Quanto a noi, salvaci con la tua mano e vie-
ni in mio aiuto, perché sono sola e non ho altri che te, Signore!».  

Parola di Dio.  
 
SALMO RESPONSORIALE                                                                               Dal Salmo 33  
 

R/ Tu, Signore, rischiari le tenebre.  
 

Benedirò il Signore in ogni tempo,  
sulla mia bocca la sua lode.  
Io mi glorio nel Signore,  
ascoltino gli umili e si rallegrino.    R/  
 

Celebrate con me il Signore,  
esaltiamo il suo nome.  
Ho cercato il Signore e mi ha risposto  
e da ogni timore mi ha liberato.    R/          >>> 



Guardate a lui e sarete raggianti,  
non saranno confusi i vostri volti.  
Questo povero grida e il Signore lo ascolta,  
lo libera da tutte le sue angosce.    R/  
 

L’angelo del Signore si accampa  
attorno a quelli che lo temono e li salva.  
Gustate e vedete quanto è buono il Signore;  
beato l’uomo che in lui si rifugia.    R/  
 
CANTO AL VANGELO  
 

R/ Alleluia, alleluia.  
 

In mezzo a voi sarà la mia dimora:  
io sarò il vostro Dio  
e voi sarete il mio popolo.  
 

R/ Alleluia.  
 
VANGELO                                                                                                            Gv 4, 19 - 24  
I veri adoratori adoreranno il Padre in spirito e verità.  
 

✠  Dal vangelo secondo Giovanni  
 

In quel tempo la donna Samaritana disse a Gesù:  «Signore, vedo che tu sei un pro-
feta. I nostri Padri hanno adorato Dio sopra questo monte e voi dite che è Gerusa-
lemme il luogo in cui bisogna adorare». Gesù le dice: «Credimi, donna, è giunto il 
momento in cui né su questo monte, né in Gerusalemme adorerete il Padre. Voi 
adorerete quel che non conoscete, noi adoriamo quello che conosciamo, perché la 
salvezza viene dai Giudei. Ma è giunto il momento, ed è questo, in cui i veri adora-
tori adoreranno il Padre in spirito e verità; perché il Padre cerca tali adoratori. Dio è 
spirito, e quelli che lo adorano devono adorarlo in spirito e verità».  

Parola del Signore.   
  


