
APPENDICE ALLE MESSE PROPRIE 

 

SAN FERDINANDO, re 

Patrono di  

San Ferdinando di Puglia 
30 maggio   -  Solennità  

a San Ferdinando di Puglia 

 
 
 
 
Re di Leon e di Castiglia, nacque nel 1198, Fu stre-
nuo difensore della fede e saggio e benefico sovrano 
dei suoi popoli. Morì il 30 maggio 1252. Il suo culto 
nei regno di Napoli si diffuse nel '700 sotto la domina-
zione borbonica. 

 
 
 
 
ANTIFONA D’INGRESSO                                                                                   Mal 2, 6 
 

Un insegnamento Fedele era sulla sua bocca,  
non c’era falsità sulle sue labbra;  
con pace e rettitudine ha camminato davanti a me  
e ha  salvato molti dal male. 
 
Si dice il Gloria. 
 
COLLETTA 
 

Dio onnipotente e misericordioso, 
che hai suscitato nella tua Chiesa 
il re san Ferdinando, instancabile difensore della fede 
e modello perfetto di umiltà e di amore, 
concedici, per sua intercessione e attratti dal suo esempio, 
di essere saldi nella fede e operosi nella carità. 
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio, 
e vive e regna con te, nell'unità dello Spirito Santo, 
per tutti i secoli dei secoli. 
R/ Amen. 



PRIMA LETTURA                                                                             Sir 3, 19-26 (gr. 17-24) 

Umiliati e troverai grazia davanti al Signore. 
 

Dal libro del Siràcide 
 

Figlio, nella tua attività sii modesto, 
sarai amato dall'uomo gradito a Dio.  
Quanto più sei grande, tanto più umiliati;  
così troverai grazia davanti al Signore; 
perché grande è la potenza del Signore 
e dagli umili egli è glorificato. 
Non cercare le cose troppo difficili per te, 
non indagare le cose per te troppo grandi.  
Bada a quello che ti è stato comandato, 
poiché tu non devi occuparti delle cose misteriose. 
Non sforzarti in ciò che trascende le tue capacità,  
poiché ti è stato mostrato 
più di quanto comprende un’intelligenza umana. 
Molti si sono smarriti per la loro presunzione, 
una misera illusione ha fuorviato i loro pensieri.  

Parola di Dio. 
 
 
 
 
 
SALMO RESPONSORIALE                                                                              Salmo 130 
   

R/ Beati i miti e umili di cuore. 
 

Signore, non si inorgoglisce il mio cuore  
e non si leva con superbia il mio sguardo;  
non vado in cerca di cose grandi,  
superiori alle mie forze.      R/ 
 

Io sono tranquillo e sereno 
come bimbo svezzato in braccio a sua madre,  
come un bimbo svezzato è l’anima mia.  R/ 
 

Speri Israele nel Signore,  
ora e sempre.        R/ 



SECONDA LETTURA                                                                                   Ef 6, 10-13.18 

Prendete l'armatura di Dio. 
 

Dalla lettera di san Paolo apostolo agli Efesini 
 

Fratelli, attingete forza nel Signore e nel vigore della sua potenza. Rivestitevi 
dell'armatura di Dio, per poter resistere alle insidie del diavolo. La nostra battaglia 
infatti non è contro creature fatte di sangue e di carne, ma contro i Principati e 
le Potestà, contro i dominatori di questo mondo di tenebra, contro gli spiriti del 
male che abitano nelle regioni celesti. 
Prendete perciò l'armatura di Dio, perché possiate resistere nel giorno malvagio 
e restare in piedi dopo aver superato tutte le prove. 
Pregate inoltre incessantemente con ogni sorta di preghiere e di suppliche nel-
lo Spirito, vigilando a questo scopo con ogni perseveranza e pregando per 
tutti i santi. 

Parola di Dio. 
 
 
 
CANTO AL VANGELO                                                                             Cfr Fil 2, 15-16 
 

R/ Alleluia, alleluia. 
 

Risplendete come astri nel mondo,  
tenendo alta la parola di vita. 
 

R/ Alleluia. 
 
 
 
VANGELO                                                                                                                               Mt 5, 13-16 

Voi siete la luce del mondo. 
 

✠   Dal vangelo secondo Matteo 
 

In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli: «Voi siete il sale della terra; ma se il sale 
perdesse il sapore, con che cosa lo si potrà render salato? A null'altro serve che ad 
essere gettato via e calpestato dagli uomini. 
Voi siete la luce del mondo; non può restare nascosta una città collocate sopra un 
monte, né si accende una lucerna per metterla sotto il mòggio, ma sopra il lucer­
niere perché faccia luce a tutti quelli che sono nella casa. 
Cosi risplenda la vostra luce davanti agli uomini, perché vedano le vostre opere 
buone e rendano gloria al vostro Padre che è nei cieli». 

Parola del Signore. 
 
Si dice il Credo. 
 
                 >>> 



SULLE OFFERTE 
 

II sacrificio che ti offriamo, o Padre,  
nella solennità di san Ferdinando,  
sia gradita al tuo nome,  
e diventi per noi sorgente di salvezza.  
Per Cristo nostro Signore. 
R/ Amen. 
 
ANTIFONA ALLA COMUNIONE                                                                   Mt 11, 28 
 

«Venite a me, 
voi tutti che siete affaticati e oppressi: 
io vi ristorerò», dice il Signore 
 
DOPO LA COMUNIONE. 
 

Signore Dio nostro, 
questa celebrazione eucaristica, 
fonte e culmine della vita della Chiesa, 
ci aiuti a progredire nel cammino della salvezza. 
Per Cristo nostro Signore. 
R/ Amen. 


