
SANTA AGNESE, 

VERGINE E MARTIRE 
21 gennaio  -  memoria 

 
Agnese nacque a Roma da genitori cristiani, di una illu-
stre famiglia patrizia, nel III secolo. Quando era ancora 
dodicenne, scoppiò una persecuzione e molti furono i fede-
li che s'abbandonavano alla defezione. Agnese, che aveva 
deciso di offrire al Signore la sua verginità, fu denunciata 
come cristiana dal figlio del prefetto di Roma, invaghitosi 
di lei ma respinto. Fu esposta nuda al Circo Agonale, nei 
pressi dell'attuale piazza Navona. Un uomo che cercò di 
avvicinarla cadde morto prima di poterla sfiorare e altret-
tanto miracolosamente risorse per intercessione della san-
ta. Gettata nel fuoco, questo si estinse per le sue orazioni, 
fu allora trafitta con colpo di spada alla gola, nel modo 
con cui si uccidevano gli agnelli. Per questo nell'icono-
grafia è raffigurata spesso con una pecorella o un agnello, 
simboli del candore e del sacrificio. La data della morte 
non è certa, qualcuno la colloca tra il 249 e il 251 durante 
la persecuzione voluta dall'imperatore Decio, altri nel 304 
durante la persecuzione di Diocleziano.  

 
ALL'INIZIO DELL'ASSEMBLEA LITURGICA 
 

O Dio, che nel glorioso martirio di sant'Agnese  
hai voluto chiamare tutti e specialmente i giovani  
alla fede e alla purezza dei costumi,  
fa' che la Chiesa non tema di affrontare  
qualsiasi sofferenza per tuo amore  
e meriti così la gloria del cielo.  
Per Gesù Cristo, tuo Figlio, nostro Signore e nostro Dio,  
che vive e regna con te, nell'unità dello Spirito santo,  
per tutti i secoli dei secoli. 
R/ Amen. 
 
A CONCLUSIONE DELLA LITURGIA DELLA PAROLA 
 

O Dio onnipotente ed eterno,  
che scegli le creature più miti e più deboli  
per confondere la potenza del mondo,  
concedi anche a noi,  
che celebriamo la nascita al cielo della vergine e martire Agnese,  
di imitare la sua indomita costanza nella fede e nella purezza.  
Per Cristo nostro Signore. 
R/ Amen. 



SUI DONI 
 

Scenda come rugiada la tua benedizione, o Padre,  
sull'offerta che ti presentiamo  
e ci confermi nella fede  
che sant'Agnese testimoniò con il suo sangue.  
Per Cristo nostro Signore. 
R/ Amen. 
 
PREFAZIO 
 

V/   Il Signore sia con voi. 
R/  E con il tuo Spirito. 
V/ In alto i nostri cuori. 
R/  Sono rivolti al Signore. 
V/   Rendiamo grazie al Signore, nostro Dio. 
R/  E' cosa buona e giusta. 
 

È veramente cosa buona e giusta,  
nostro dovere e fonte di salvezza,  
rendere grazie sempre, qui e in ogni luogo, 
a te, Signore, Padre santo,  
Dio onnipotente ed eterno,  
celebrando il giorno sacro al martirio di sant'Agnese.  
Oggi ella gioiosamente si unì all'eterno Re  
e, accettando una morte preziosa  
per professare la fede in Cristo, suo sposo,  
divenne partecipe della sua gloria e della sua vita immortale.  
Con la purissima martire di cui esaltiamo la beata memoria  
e con tutti gli angeli e i santi,  
eleviamo a te, o Padre, l'inno di lode: 
Santo, santo, santo….. 
 
DOPO LA COMUNIONE 
 

Nel ricordo di sant'Agnese  
ci siamo nutrìti, o Dio, alla mensa celeste;  
ora donaci, per sua intercessione,  
di imitarne la forza d'animo e la castità della vita.  
Per Cristo nostro Signore. 
R/ Amen. 


