
SANTA BARBARA  

vergine e martire  

4 dicembre  -  memoria facoltativa  

 
 
 
 
Visse nel III-IV secolo. Il suo culto ebbe grande diffusio-
ne specie a partire dal IX sec. In Italia esso è particolar-
mente vivo a Venezia e in Toscana, Umbria e Sicilia. 
Fu inclusa nel gruppo dei 14 santi ausiliatori e viene 
invocata contro la morte improvvisa. Per questo fu scel-
ta come patrona degli artiglieri, dei minatori, dei vigili 
del fuoco e di quanti corrono il rischio di venire uccisi 
dal fuoco e dal fulmine, sorte toccata al padre di Barba-
ra che, secondo la tradizione, fu causa della sua morte. 
Egli stesso infatti la decapitò dopo averle inflitto terribi-
li tormenti nel tentativo di convincerla ad abiurare alla 
fede cristiana.  

 
 
 
ANTIFONA D'INGRESSO                                                                                       Gv 15, 13  
 

Non c’è amore più grande di questo:  
dare la vita per i propri amici, dice il Signore.  
 
COLLETTA  
 

O Dio, fortezza degli umili,  
che hai mirabilmente sostenuto nel martirio  
la vergine Barbara, concedi a noi, per sua intercessione,  
di rimanere fedeli sino alla morte a te e alla tua Chiesa  
come lei versò il suo sangue  
per Cristo suo Sposo nel fuoco e nella gioia dell’amore.  
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio,  
e vive e regna con te, nell'unità dello Spirito Santo,  
per tutti i secoli dei secoli.  
R/ Amen. 
 
 
LETTURE DELLA FERIA  
Oppure:  
 



PRIMA LETTURA                                                                                                Ctc 8, 6-7 83  

Le grandi acque non possono spegnere l’amore.  
 

Dal Cantico dei Cantici  
 

Mettimi come sigillo sul tuo cuore,  
come sigillo sul tuo braccio;  
perché forte come la morte è l'amore,  
tenace come gli inferi è la passione:  
le sue vampe son vampe di fuoco,  
una fiamma del Signore!  
Le grandi acque non possono spegnere l'amore  
né i fiumi travolgerlo.  
Se uno desse tutte le ricchezze della sua casa  
in cambio dell'amore, non ne avrebbe che dispregio..  

Parola di Dio.  
 
SALMO RESPONSORIALE                                                                              Dal Salmo 26  
 

R/ Sii forte e spera nel Signore.  
 

Il Signore è mia luce e mia salvezza,  
di chi avrò paura?  
Il Signore è difesa della mia vita,  
di chi avrò timore?    R/  
 

Se contro di me si accampa un esercito,  
il mio cuore non teme;  
se contro di me divampa la battaglia,  
anche allora ho fiducia.   R/  
 

Una cosa ho chiesto al Signore,  
questa sola io cerco:  
abitare nella casa del Signore  
tutti i giorni della mia vita,  
per gustare la dolcezza del Signore  
ed ammirare il suo santuario.  R/  
 

Egli mi offre un luogo di rifugio  
nel giorno della sventura.  
Mi nasconde nel segreto della sua dimora,  
mi solleva sulla rupe.    R/  
 

Mostrami, Signore, la tua via,  
guidami sul retto cammino,  
a causa dei miei nemici.   R/  
 

Sono certo di contemplare la bontà del Signore  
nella terra dei viventi.    R/  
 



CANTO AL VANGELO                                                                                             Fil 1, 29  
 

R/ Alleluia, alleluia.  
 

A voi è stata data la grazia non solo di credere in Cristo,  
ma anche di soffrire per lui.  
 

R/ Alleluia.  
 
VANGELO                                                                                                               Lc 9, 23-26  

Chi perderà la propria vita per me, la salverà.  
 

✠   Dal Vangelo secondo Luca  
 

In quel tempo, Gesù disse: “Se qualcuno vuol venire dietro a me, rinneghi se stesso, 
prenda la sua croce ogni giorno e mi segua.  
Chi vorrà salvare la propria vita, la perderà, ma chi perderà la propria vita per me, 
la salverà. Che giova all'uomo guadagnare il mondo intero, se poi si perde o rovina 
se stesso?  
Chi si vergognerà di me e delle mie parole, di lui si vergognerà il Figlio dell'uomo, 
quando verrà nella gloria sua e del Padre e degli angeli santi”.  

Parola del Signore.  
 
SULLE OFFERTE  
 

Accogli Signore, questo sacrificio di lode,  
e concedi a noi, che nel martirio di santa Barbara  
annunziamo i prodigi del tuo amore,  
di sperimentare la forza della sua intercessione.  
Per Cristo nostro Signore.  
R/ Amen. 
 
ANTIFONA ALLA COMUNIONE                                                                 2 Tim 2, 11-12  
 

Se moriamo con Cristo, vivremo anche con lui; 
se con lui perseveriamo, con lui anche regneremo.  
 
DOPO LA COMUNIONE  
 

O Dio, che ci hai allietato  
con la partecipazione a questa sacro convito  
nel ricordo della santa martire Barbara,  
fa’ che raccogliamo in una vita nuova  
il frutto felice del nostro fedele servizio.  
Per Cristo nostro Signore.  
R/ Amen. 


