
SANTA GIULIA 

VERGINE E MARTIRE 
22 maggio  -  memoria 

 
Tralasciando ogni questione critica circa la passio di 
questa martire e sul peregrinare delle sue reliquie, qui 
da noi approdate nel 763 e sistemate nel Monastero delle 
Benedettine di San Salvatore (detto poi di Santa Giulia), 
noi ricordiamo tale Santa per l'importanza grandissima 
che per un millennio ebbe questo regale monastero sia in 
Italia, ma soprattutto sul Bresciano. Esso ebbe privilegi 
amplissimi, anche nel settore giurisdizionale, e svolse 
un ruolo non indifferente nella nuova fisionomia, che la 
Chiesa bresciana assunse, uscendo dal Medioevo ed en-
trando nei tempi moderni. Dopo la soppressione del mo-
nastero nel 1797, le reliquie della Santa, dopo varie pe-
regrinazioni, si fissarono presso la chiesa del Corpo di 
Cristo, ormai annessa al Seminano. Da qui passarono 
nel 1957 nel nuovo fabbricato dello stesso Seminano, 
intitolato a Maria Immacolata. Attualmente le reliquie 
sono conservate nella chiesa di S. Giulia (Villaggio Prealpino), dove vennero trasportate il 24 maggio 1969. 

 
 
 
ANTIFONA D’INGRESSO                                                                                       Sal 36,39 
 

La salvezza dei giusti viene dal Signore;  
egli è loro difesa nel tempo della prova. 
 
COLLETTA 
 

O Dio, che allieti la tua Chiesa 
nel ricordo di Santa Giulia vergine e martire, 
per la sua intercessione e il suo esempio 
concedi anche a noi fortezza e purità di spirito 
per seguire Cristo sulla via della croce. 
Egli è Dio, 
e vive e regna con te, nell'unità dello Spirito Santo, 
per tutti i secoli dei secoli. 
R/ Amen. 
 
 
 
 
 
                 >>> 



PRIMA LETTURA                                                                                                  Gc 1,2-4.12 

Beato l'uomo che sopporta la tentazione. 
 

Dalla lettera di san Giacomo apostolo  
 

Considerate perfetta letizia, miei fratelli, quando subite ogni sorta di prove, sapen-
do che la prova della vostra fede produce la pazienza. E la pazienza completi l'ope-
ra sua in voi, perché siate perfetti e integri, senza mancare di nulla. 
Beato l'uomo che sopporta la tentazione, perché una volta superata la prova riceve-
rà la corona della vita che il Signore ha promesso a quelli che lo amano. 

Parola di Dio. 
 
SALMO RESPONSORIALE                                                                              Dal Salmo 33 
 

R/  Il Signore è mia forza e mia salvezza. 
 

Benedirò il Signore in ogni tempo,  
sulla mia bocca sempre la sua lode.  
Io mi glorio nel Signore,  
ascoltino gli umili e si rallegrino. R/  
 

Celebrate con me il Signore,  
esaltiamo insieme il suo nome.  
Ho cercato il Signore e mi ha risposto  
e da ogni timore mi ha liberato. R/  
 

Guardate a lui e sarete raggianti,  
non saranno confusi i vostri volti.  
Questo povero grida e il Signore lo ascolta,  
lo libera da tutte le sue angosce. R/  
 

L'angelo del Signore si accampa  
attorno a quelli che lo temono e li salva.  
Gustate e vedete quanto è buono il Signore;  
beato l'uomo che in lui si rifugia. R/  
 
 
 
CANTO AL VANGELO                                                                                           Mt 10, 32 
 

R/   Alleluia, alleluia. 
 

Chi mi riconoscerà davanti agli uomini, 
dice il Signore, 
anch'io lo riconoscerò davanti al Padre mio. 
 

R/   Alleluia. 
 
 
                 >>> 



VANGELO                                                                                                             Mt 10, 28-33 

Non abbiate paura di quelli che uccidono il corpo. 
 

✠   Dal vangelo secondo Matteo    
 

In quel tempo. Gesù disse ai suoi discepoli: «Non abbiate paura di quelli che ucci-
dono il corpo, ma non hanno potere di uccidere l'anima; temete piuttosto colui che 
ha il potere di far perire e l'anima e il corpo nella Geenna. 
Due passeri non si vendono forse per un soldo? Eppure neanche uno di essi cadrà a 
terra senza che il Padre vostro lo voglia. Quanto a voi, perfino i capelli del vostro 
capo sono tutti contati; non abbiate dunque timore: voi valete più di molti passeri! 
Chi dunque mi riconoscerà davanti agli uomini, anch'io lo riconoscerò davanti al 
Padre mio che è nei cieli; chi invece mi rinnegherà davanti agli uomini, anch'io lo 
rinnegherò davanti al Padre mio che è nei cieli». 

Parola del Signore. 
 
SULLE OFFERTE 
 

I doni che ti presentiamo, 
nel glorioso ricordo della santa martire Giulia 
ti siano graditi, Signore, 
come fu preziosa ai tuoi occhi l'offerta della sua vita. 
Per Cristo nostro Signore. 
R/ Amen. 
 
ANTIFONA ALLA COMUNIONE                                                           Gv 12, 24-25 
 

Se il chicco di grano caduto in terra, non muore, rimane solo;  
se, invece, muore produce molto frutto. Alleluia. 
 
DOPO LA COMUNIONE 
 

Signore, che hai glorificato Santa Giulia 
con la corona della verginità e del martirio, 
per la comunione a questo sacro convito 
donaci energia nuova 
perché superiamo la forza del male 
e raggiungiamo la gloria del cielo. 
Per Cristo nostro Signore. 
R/ Amen. 


