
S. FRANCESCO DI PAOLA,  

EREMITA,  

TERZIARIO FRANCESCANO,  

FONDATORE DELL'ORDINE  

DEI  MINIMI  (+1507)  
2 aprile 

 
Francesco (Paola, Cosenza, 1416 – Plessis-lesTours, Francia, 2 
aprile 1507), assetato di intima comunione con il Cristo croci-
fisso sull’esempio di san Francesco d’Assisi, cercò la solitudine 
e si diede a una vita austerissima di preghiera e di penitenza. 
Da giovane frequentò per alcun tempo un convento di frati mi-
nori; divenne Terziatio francescano. Fondò l’Ordine dei Mini-
mi, per i quali dettò una regola piena di sapienza evangelica. 


