
BEATA  SALOMEA  

DI CRACOVIA  

VERGINE 
18 novembre  -  memoria facoltativa 

obbligatoria per le Clarisse 

 
 
 
Nacque da famiglia reale a Cracovia, in Polonia, nel 
1211. Giovanissima, sposò Colomanno, figlio del re 
d'Ungheria. Umile nella dignità di regina, d'accordo 
con lo sposo, fece voto di verginità e si dedicò ad opere 
di beneficenza. Morto lo sposo, ritornò in Polonia ed 
entrò nel monastero delle Clarisse di Sandomierz, do-
ve in seguito fu eletta abbadessa. Morì il 17 novembre 
1268 e la sua salma riposa nella chiesa francescana di 
Cracovia. Il papa Clemente X ne confermò il culto nel 1672.  

 
 
 
 
ANTIFONA D'INGRESSO 
 

Questa è la vergine saggia,  
una delle vergini prudenti  
che andò incontro a Cristo  
con la lampada accesa. 
 
COLLETTA 
 

O Dio, che hai chiamato la beata Salomea  
dalle sollecitudini del principato terreno  
all'impegno della perfezione evangelica,  
sul suo esempio e per la sua intercessione  
concedici di servirti in umiltà di cuore.  
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio che è Dio  
e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo,  
per tutti i secoli dei secoli. 
R/ Amen. 
 
 
 
                 >>> 



PRIMA LETTURA                                                                                                  Gc 2, 14-17 
La fede, se non ha le opere, è morta in se stessa. 
 

Dalla lettera di san Giacomo apostolo 
 

A che serve, fratelli miei, se uno dice di aver fede ma non ha opere? Può la fede sal-
varlo?  Se un fratello o una sorella non hanno vestiti e mancano del cibo quotidia-
no, e uno di voi dice loro: «Andate in pace, scaldatevi e saziatevi», ma non date lo-
ro le cose necessarie al corpo, a che cosa serve?  
Così è della fede; se non ha opere, è per se stessa morta.  

Parola di Dio. 
 
SALMO RESPONSORIALE                                                                               dal salmo130 
 

R/  Beati i miti e umili di cuore. 
 

Signore, non si esalta il mio cuore 
né i miei occhi guardano in alto; 
non vado cercando cose grandi 
né meraviglie più alte di me. R/ 
 

Io invece resto quieto e sereno: 
come un bimbo svezzato in braccio a sua madre, 
come un bimbo svezzato è in me l'anima mia. R/ 
 

Israele attenda il Signore, 
da ora e per sempre. R/ 
 
CANTO AL VANGELO 
 

R/  Alleluia, alleluia. 
 

« Voi che avete lasciato tutto per il vangelo,  
riceverete cento volte tanto », dice il Signore,  
« e in eredità il regno dei cieli ». 
 

R/  Alleluia. 
 
VANGELO                                                                                                             Mt 13, 44-46 

Vende tutti i suoi averi e compra quel campo. 
 

✠  Dal vangelo secondo Matteo 
 

In quel tempo, Gesù disse alla folla: « Il regno dei cieli è simile a un tesoro nascosto 
nel campo; un uomo lo trova e lo nasconde; poi va, pieno di gioia, vende tutti i suoi 
averi e compra quel campo. 
Il regno dei cieli è simile anche a un mercante che va in cerca di perle prezio-
se; trovata una perla di grande valore, va, vende tutti i suoi averi e la compra.  

Parola del Signore. 
 
                 >>> 



SULLE OFFERTE 
 

O Dio, mirabile nei tuoi santi,  
accogli questi doni che ti presentiamo nel ricordo della beata Salomea,  
e, come ti fu gradita la sua testimonianza verginale,  
ti sia ben accetta l'offerta del nostro sacrificio.  
Per Cristo nostro Signore. 
R/ Amen. 
 
ANTIFONA ALLA COMUNIONE 
 

Le cinque vergini sagge  
presero l'olio in piccoli vasi insieme con le lampade.  
A mezzanotte si levò un grido:  
«Ecco lo sposo che viene,  
andate incontro a Cristo Signore». 
 
DOPO LA COMUNIONE 
 

O Dio, che ci hai saziati con il pane della vita,  
fa' che sull'esempio della beata Salomea vergine  
portiamo nel nostro corpo mortale la passione di Cristo Gesù  
per aderire a te, unico e sommo bene.  
Per Cristo nostro Signore. 
R/ Amen. 
 


